
 

 

裸足って気持ちいいね！

ね！ 

ある雨の日「先生！朝から雨降ってるから今日は雨の日探検しよう！」とのこと探検に

出発しましたが・・・外に出ると雨がやんだのでカッパを脱いでサンダルで学園内探検に

出発しました。タマスクエアまで行くと芝生を見るなり「今日は裸足で遊んでみよう！」

と早速サンダルを脱ぎ、裸足で走り出した子どもたち。「裸足気持ちいい～！」「芝生って

ふわふわしてる！」とニコニコで寝転んでみたり、走ってみたり、友達と一緒に足と足をく

っつけたりとたくさん遊びました！保育室へ帰ってからも「今日はこのままがいい！」「床

って冷たい！」「歩いたときにペタペタ音が鳴って面白い！」と裸足でしか味わえない感

触や気持ち良さを感じながらそのあとも裸足でたくさん遊んだ子どもたちでした。 


